
【正式競技】

26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

◎

◎

全種別 都城市 KUROKIRI STADIUM 5 ● ● ● ● ●

綾錦原サッカー場 3 ● ● ●

綾小田爪多目的競技場 2 ● ●

綾てるはふれあい広場 2 ● ●

少年女子 西都市 清水台総合公園多目的広場 4 ● ● ● ●

新富町フットボールセンター 2 ● ●

いちご宮崎新富サッカー場 3 ● ● ●

(仮称)富田浜公園 3 ● ● ●

全種別 宮崎市 ひなた TENNIS PARK MIYAZAKI 4 ● ● ● ●

全種別 都農町 都農町藤見公園 5 ● ● ● ● ●

全種別 えびの市 えびの市民体育館 5 ● ● ● ● ●

成年男子 日南市 日南市北郷体育館 4 ● ● ● ●

成年女子 延岡市 アスリートタウン延岡アリーナ 4 ● ● ● ●

少年男子 都城市 早水公園体育文化センター 4 ● ● ● ●

少年女子 小林市 (仮称)健幸のまちづくり拠点施設 4 ● ● ● ●

成年男子 早水公園体育文化センター 4 ● ● ● ●

早水公園体育文化センター 4 ● ● ● ●

高崎総合公園総合体育館 1 ●

少年男子 日向市 (仮称)日向市総合体育館 5 ● ● ● ● ●

(仮称)日向市総合体育館 3 ● ● ●

宮崎県立日向高等学校体育館 2 ● ●

美郷町 美郷町北郷総合交流センター 2 ● ●

全種別 日南市 日南総合運動公園多目的体育館 4 ● ● ● ●

全種別 日南市 日南市大堂津特設セーリング会場 4 ● ● ● ●

全種別 小林市 小林市文化会館 5 ● ● ● ● ●

綾町 綾てるはドーム 5 ● ● ● ● ●

宮崎市佐土原体育館 2 ● ●

宮崎市清武体育館 1 ●

宮崎市総合体育館 5 ● ● ● ● ●

宮崎市佐土原体育館 3 ● ● ●

宮崎市清武体育館 2 ● ●

トラックレース 全種別 宮崎市 ひなたベロドローム宮崎 4 ● ● ● ●

ロードレース 全種別 串間市 串間市特設ロードレースコース 1 ●

成年男女 都城市 都城運動公園庭球場 2 ● ●

少年男女 宮崎市 宮崎市生目の杜運動公園テニスコート 2 ● ●

全種別 宮崎市 宮崎市総合体育館 5 ● ● ● ● ●

延岡市 西階公園野球場 4 ● ● ● ●

日向市 お倉ヶ浜総合公園野球場 3 ● ● ●

高鍋町 高鍋総合運動公園MASUDAスタジアム 2 ● ●

川南町 川南町運動公園野球場 2 ● ●

門川町 門川海浜総合公園野球場 2 ● ●

西都市 西都原運動公園野球場 2 ● ●

全種別 五ヶ瀬町 五ヶ瀬町総合公園G-パーク　五ヶ瀬ドーム 3 ● ● ●

全種別 国富町 アリーナくにとみ 4 ● ● ● ●

全種別 延岡市 アスリートタウン延岡アリーナ 3 ● ● ●

延岡市 西階公園野球場 2 ● ●

門川町 門川海浜総合公園野球場 3 ● ● ●

成年女子 宮崎市
宮崎市清武総合運動公園
SOKKENスタジアム･第2野球場 3 ● ● ●

少年男子 3 ● ● ●

少年女子 3 ● ● ●

全種別 高鍋町 井上スポーツセンター高鍋町総合体育館 4 ● ● ● ●

近的 全種別 4 ● ● ● ●

遠的 全種別 3 ● ● ●

全種別 高千穂町 高千穂町武道館 3 ● ● ●

成年男子 2 ● ●

女子 2 ● ●

15人制 少年男子 ひなた宮崎県総合運動公園ラグビー場 4 ● ● ● ●

リード 全種別 木城町体育館スポーツクライミング特設会場 3 ● ● ●

ボルダー 全種別 木城町体育館 3 ● ● ●

カヌー スプリント 全種別 小林市 (仮称)小野湖特設カヌー競技場 4 ● ● ● ●

全種別 高原町 高原町総合運動公園多目的芝生広場 3 ● ● ●

全種別 宮崎市 ひなた宮崎県総合運動公園ひなた武道館 3 ● ● ●

全種別 三股町 三股町武道体育館 3 ● ● ●

全種別 日之影町 日之影町立日之影中学校体育館 3 ● ● ●

全種別 宮崎市 宮崎エースレーン 5 ● ● ● ● ●ボウリング

スポーツクライミング 木城町

アーチェリー

空手道

銃剣道

なぎなた

バドミントン

弓道 串間市 串間市総合運動公園特設弓道会場

剣道

ラグビーフットボール
７人制

宮崎市
ひなた宮崎県総合運動公園ひなた陸上競技場

フェンシング

柔道

ソフトボール

成年男子

日向市
お倉ヶ浜総合公園
野球場･運動広場･第2多目的広場

自転車

ソフトテニス

卓球

軟式野球 成年男子

相撲

レスリング

セーリング

ウエイトリフティング

ハンドボール

成年男女
宮崎市

少年男女 宮崎市

ホッケー

ボクシング

バレーボール ６人制

バスケットボール

都城市
成年女子

少年女子
日向市

サッカー

成年男子 綾町

少年男子 新富町

テニス

総合開会式
都城市 KUROKIRI STADIUM

総合閉会式

陸上競技

日本のひなた宮崎 国スポ　競技会会期＜競技別＞

競技 種別 市町 会場
競技
日数

2027年　競技会会期

９月 10月



正式競技（会期前実施競技）

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

競泳 全種別 宮崎市 パーソルアクアパーク宮崎 3 ● ● ●

飛込 全種別 熊本市 熊本市総合屋内プール　アクアドームくまもと 3 ● ● ●

水球 全種別 宮崎市 パーソルアクアパーク宮崎 4 ● ● ● ●

アーティスティックスイミング 少年女子 宮崎市 パーソルアクアパーク宮崎 1 ●

ｵｰﾌﾟﾝｳｫｰﾀｰｽｲﾐﾝｸﾞ 全種別 延岡市 須美江海水浴場特設会場 1 ●

全種別 小林市 (仮称)小野湖特設ローイング競技場 4 ● ● ● ●

バレーボール ビーチバレーボール 全種別 日向市 お倉ヶ浜海岸特設会場 4 ● ● ● ●

競技 全種別 4 ● ● ● ●

新体操 全種別 2 ● ●

トランポリン 全種別 小林市 (仮称)健幸のまちづくり拠点施設 1 ●

全種別 綾町 綾馬事公苑 4 ● ● ● ●

50m 全種別 4 ● ● ● ●

10m･AP 全種別 4 ● ● ● ●

BR・BP 全種別 宮崎市田野体育館 3 ● ● ●

CFP 成年男子 宮崎県警察学校射撃場 3 ● ● ●

スラローム 全種別 2 ● ●

ワイルドウォーター 全種別 2 ● ●

成年男子 宮崎レイクサイドゴルフ倶楽部 3 ● ● ●

女子 宮崎カントリークラブ 3 ● ● ●

少年男子 ハイビスカスゴルフクラブ 3 ● ● ●

全種別 宮崎市 みやざき臨海公園特設会場 1 ●

特別競技

26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

硬式 ー 3 ● ● ●

軟式 ー 3 ● ● ●

公開競技

全種別 日南市 日南総合運動公園多目的体育館 2

全種別 都城市 都城運動公園陸上競技場 2

全種別 延岡市 アスリートタウン延岡アリーナ 2

全種別 延岡市 アスリートタウン延岡アリーナ 3

全種別 都城市 早水公園体育文化センター 2

全種別 木城町 木城町体育館 2

パワーリフティング 9月3日(金)～9月5日(日)

バウンドテニス 8月28日(土)～8月29日(日）

エアロビック 8月21日(土)～8月22日(日）

綱引 8月21日(土)～8月22日(日）

ゲートボール 9月11日(土)～9月12日(日)

武術太極拳 8月28日(土)～8月29日(日）

10月

高等学校野球 日南市
天福公園野球場
日南総合運動公園野球場
南郷中央公園野球場

競技 種別 市町 会場
競技
日数

競技日程

ゴルフ 宮崎市

トライアスロン

競技 種別 市町 会場
競技
日数

９月

ライフル射撃 宮崎市

宮崎県ライフル射撃競技場

カヌー
鹿児島県
湧水町

湧水町轟の瀬特設カヌー競技場

水泳

ローイング

体操
延岡市 アスリートタウン延岡アリーナ

馬術

競技 種別 市町 会場
競技
日数

９月



【正式競技、特別競技】

26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

全種別 ひなた TENNIS PARK MIYAZAKI 4 ● ● ● ●

宮崎市佐土原体育館 2 ● ●

宮崎市清武体育館 1 ●

宮崎市総合体育館 5 ● ● ● ● ●

宮崎市佐土原体育館 3 ● ● ●

宮崎市清武体育館 2 ● ●

自転車 トラックレース 全種別 ひなたベロドローム宮崎 4 ● ● ● ●

少年男女 宮崎市生目の杜運動公園テニスコート 2 ● ●

全種別 宮崎市総合体育館 5 ● ● ● ● ●

成年女子 宮崎市清武総合運動公園　SOKKENスタジアム･第2野球場 3 ● ● ●

成年男子 2 ● ●

女子 2 ● ●

15人制 少年男子 ひなた宮崎県総合運動公園ラグビー場 4 ● ● ● ●

全種別 ひなた宮崎県総合運動公園ひなた武道館 3 ● ● ●

全種別 宮崎エースレーン 5 ● ● ● ● ●

◎

◎

全種別 KUROKIRI STADIUM 5 ● ● ● ● ●

バレーボール 6人制 少年男子 早水公園体育文化センター 4 ● ● ● ●

成年男子 早水公園体育文化センター 4 ● ● ● ●

早水公園体育文化センター 4 ● ● ● ●

高崎総合公園総合体育館 1 ●

成年男女 都城運動公園庭球場 2 ● ●

バレーボール 6人制 成年女子 アスリートタウン延岡アリーナ 4 ● ● ● ●

成年男子 西階公園野球場 4 ● ● ● ●

全種別 アスリートタウン延岡アリーナ 3 ● ● ●

成年男子 西階公園野球場 2 ● ●

バレーボール 6人制 成年男子 日南市北郷体育館 4 ● ● ● ●

全種別 日南総合運動公園多目的体育館 4 ● ● ● ●

全種別 日南市大堂津特設セーリング会場 4 ● ● ● ●

硬式 ― 3 ● ● ●

軟式 ― 3 ● ● ●

バレーボール 6人制 少年女子 (仮称)健幸のまちづくり拠点施設 4 ● ● ● ●

全種別 小林市文化会館 5 ● ● ● ● ●

カヌー スプリント 全種別 (仮称)小野湖特設カヌー競技場 4 ● ● ● ●

少年男子 (仮称)日向市総合体育館 5 ● ● ● ● ●

(仮称)日向市総合体育館 3 ● ● ●

宮崎県立日向高等学校体育館 2 ● ●

成年男子 お倉ヶ浜総合公園野球場 3 ● ● ●

少年男子 3 ● ● ●

少年女子 3 ● ● ●

自転車 ロードレース 全種別 串間市特設ロードレースコース 1 ●

近的 全種別 4 ● ● ● ●

遠的 全種別 3 ● ● ●

少年女子 清水台総合公園多目的広場 4 ● ● ● ●

成年男子 西都原運動公園野球場 2 ● ●

えびの市 全種別 えびの市民体育館 5 ● ● ● ● ●

三股町 全種別 三股町武道体育館 3 ● ● ●

高原町 全種別 高原町総合運動公園多目的芝生広場 3 ● ● ●

国富町 全種別 アリーナくにとみ 4 ● ● ● ●

綾錦原サッカー場 3 ● ● ●

綾小田爪多目的競技場 2 ● ●

綾てるはふれあい広場 2 ● ●

成年男女 綾てるはドーム 5 ● ● ● ● ●

成年男子 高鍋総合運動公園MASUDAスタジアム 2 ● ●

全種別 井上スポーツセンター高鍋町総合体育館 4 ● ● ● ●

新富町フットボールセンター 2 ● ●

いちご宮崎新富サッカー場 3 ● ● ●

(仮称)富田浜公園 3 ● ● ●

リード 全種別 木城町体育館スポーツクライミング特設会場 3 ● ● ●

ボルダー 全種別 木城町体育館 3 ● ● ●

川南町 成年男子 川南町運動公園野球場 2 ● ●

都農町 全種別 都農町藤見公園 5 ● ● ● ● ●

成年男子 門川海浜総合公園野球場 2 ● ●

成年男子 門川海浜総合公園野球場 3 ● ● ●

美郷町 少年女子 美郷町北郷総合交流センター 2 ● ●

高千穂町 全種別 高千穂町武道館 3 ● ● ●

日之影町 全種別 日之影町立日之影中学校体育館 3 ● ● ●

五ヶ瀬町 全種別 五ヶ瀬町総合公園G-パーク　五ヶ瀬ドーム 3 ● ● ●

バスケットボール

剣道

なぎなた

相撲

木城町
スポーツ
クライミング

軟式野球

ホッケー

門川町
軟式野球

ソフトボール

成年男子

ハンドボール

高鍋町
軟式野球

バドミントン

新富町 サッカー 少年男子

銃剣道

アーチェリー

フェンシング

綾町
サッカー

串間市
弓道 串間市総合運動公園特設弓道会場

西都市
サッカー

軟式野球

小林市 ウエイトリフティング

日向市

バスケットボール
少年女子

軟式野球

ソフトボール
お倉ヶ浜総合公園
野球場･運動広場･第2多目的広場

ボクシング

延岡市
軟式野球

柔道

ソフトボール

日南市

レスリング

セーリング

高等学校野球

総合閉会式

陸上競技

バスケットボール
成年女子

ソフトテニス

天福公園野球場
日南総合運動公園野球場
南郷中央公園野球場

７人制 ひなた宮崎県総合運動公園ひなた陸上競技場

空手道

ボウリング

都城市

総合開会式
KUROKIRI STADIUM

10月

宮崎市

テニス

ハンドボール

成年男女

少年男女

ソフトテニス

卓球

ソフトボール

ラグビーフットボー
ル

日本のひなた宮崎 国スポ　競技会会期　＜市町村別＞

市町村 競技 種別 会場
競技
日数

2027年　競技会会期
９月



正式競技（会期前実施競技）

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

競泳 全種別 3 ● ● ●

水球 全種別 4 ● ● ● ●

アーティスティックスイミング 少年女子 1 ●

50m 全種別 4 ● ● ● ●

10m･AP 全種別 4 ● ● ● ●

BR･BP 全種別 宮崎市田野体育館 3 ● ● ●

CFP 成年男子 宮崎県警察学校射撃場 3 ● ● ●

成年男子 宮崎レイクサイドゴルフ倶楽部 3 ● ● ●

女子 宮崎カントリークラブ 3 ● ● ●

少年男子 ハイビスカスゴルフクラブ 3 ● ● ●

全種別 みやざき臨海公園特設会場 1 ●

水泳 オープンウォータースイミング 全種別 須美江海水浴場特設会場 1 ●

競技 全種別 4 ● ● ● ●

新体操 全種別 2 ● ●

体操 トランポリン 全種別 (仮称)健幸のまちづくり拠点施設 1 ●

全種別 (仮称)小野湖特設ローイング競技場 4 ● ● ● ●

日向市 バレーボール ビーチバレーボール 全種別 お倉ヶ浜海岸特設会場 4 ● ● ● ●

綾町 全種別 綾馬事公苑 4 ● ● ● ●

熊本県
熊本市

水泳 飛込 全種別 熊本市総合屋内プール　アクアドームくまもと 3 ● ● ●

スラローム 全種別 2 ● ●

ワイルドウォーター 全種別 2 ● ●

公開競技

日南市 全種別 日南総合運動公園多目的体育館 2

都城市 全種別 都城運動公園陸上競技場 2

延岡市 全種別 アスリートタウン延岡アリーナ 2

延岡市 全種別 アスリートタウン延岡アリーナ 3

都城市 全種別 早水公園体育文化センター 2

木城町 全種別 木城町体育館 2エアロビック 8月21日(土)～8月22日(日）

武術太極拳 8月28日(土)～8月29日(日）

パワーリフティング 9月3日(金)～9月5日(日)

バウンドテニス 8月28日(土)～8月29日(日）

競技
日数

競技日程

綱引 8月21日(土)～8月22日(日）

ゲートボール 9月11日(土)～9月12日(日)

鹿児島県
湧水町

カヌー 湧水町轟の瀬特設カヌー競技場

市町村 競技 種別 会場

延岡市
体操 アスリートタウン延岡アリーナ

小林市
ローイング

馬術

競技
日数

９月

宮崎市

水泳 パーソルアクアパーク宮崎

ライフル射撃

宮崎県ライフル射撃競技場

ゴルフ

トライアスロン

市町村 競技 種別 会場


